
Être sensé de ……

J’étais sensé de 

Ô mon Dieu, je m’en remets à toi 
—————, je compte sur toi.

Que + une phrase ——- Que t’es gentille 
Quel + un nom 
Quelle + un nom ——— quelle gentillesse 
Quels + un nom 
Quelles + un nom 

C’est assez / suffisant 

Ça suffit (suffire) 

je suffis 
tu suffis 
il suffit 
nous suffisons 
vous suffisez 
ils suffisent 



Les verbes Impersonnels  

Pleuvoir ————— Il pleut  
Neiger ——————- il neige  
Ventre —————— il vente   

Falloir = SHOULD / MUST / HAVE TO … بایستن  

Il faut ……… 

Qu’est-ce qu’il faut faire pour apprendre une langue 
étrangère ?  

D’abord —— Puis ——- Ensuite —— finalement  

Devoir  
Je dois 	 	 	 	 nous devons  
Tu dois	 	 	 	 vous devez  
Il/Elle/On doit	 	 ils doivent   



Maman, je suis fatigué-e mais je dois faire 
mes devoirs, tu peux m’y aider ?  

C’est un devoir  

On doit faire nos devoirs  
On doit faire notre devoir  

Qu’est-ce que tu manges ?  
Que manges-tu ?  

Qu’est-ce qu’il faut faire ?  
Que faut-il faire ?  



Qu’est-ce qu’il faut faire pour apprendre une langue 
étrangère ?  
Que faut-il faire pour apprendre une langue 
étrangère ?  

D’abord —— Selon moi ——- Il me semble que —— 
c’est claire que ——- Puis ——- Ensuite ———- 
Ainsi ——— finalement  

Il ne faut pas lâcher / abandonner / laisser tomber  

Marquer un but  

Que faut-il faire et qu’est-ce qu’il ne faut 
pas faire pour être en bonne santé ?  

Tout d’abord, nous ne devons pas oublier le 
déjeuner (il ne faut pas oublier) 

Et il faut boire assez d’eau pendant la 
journée  



Il y a un soucis que la classe n’est pas 
homogène  

Il faut être patient - il faut avoir de la 
patience et en même temps il faut être 
persévérant, il ne faut pas lâcher  

C’est bon pour notre santé mentale  

Il faut manger sainement  
Nous devons marcher 30 minutes par jour  

Finalement, on est obligé / on doit contrôler 
notre stresse  

Il faut manger équilibré / il faire de 
l’exercice régulièrement, boire assez d’eau 
et dormir suffisamment  

Il ne faut pas fumer et il ne faut pas boire 
trop d’alcool et in ne faut pas prendre trop 
de sucre  



Quelques bière à la fin de la semaine ; ça 
fait du bien …. 

Il faut exercer bien / faire du sport au moins 
trois fois par semaine  

X fois PAR Y  

Choisir = TO CHOOSE  
Je choisis 	 	 	 nous choisissons  
Tu choisis		 	 	 vous choisissez  
Il choisit 	 	 	 	 ils choisissent  

Choisir = TO CHOOSE  
Je choisis 	 	 	 nous choisissons  
Tu choisis		 	 	 vous choisissez  
Il choisit 	 	 	 	 ils choisissent  



C’était pas de ma faute  

Il ne faut pas fumer  
Il faut faire de l’exercice  

Qu’est-ce qu’il faut et il ne faut pas faire 
pour être en bonne santé :  

C’est une question assez simple à répondre, car, ces jours-ci, les 
informations sont disponibles partout. Presque tout le monde sait ce 
qu’il faut et ce qu’il ne faut pas faire pour être en bonne santé, quand 
même, nous sommes d’accords que c’est difficile de faire et 
d’appliquer ce qui est nécessaire pour ne pas être malade.  
D’un côté, il faut faire attention à sa santé mentale. Évidemment 
passer du temps avec la famille et les amis proche aide beaucoup 
pour garder notre équilibre mentale positivement en forme.  
De l’autre côté, il ne faut pas oublier que un cerveau en bonne santé 
est toujours dans un corps en bonne santé. 
Ainsi, il me semble que par être en bonne santé, il faut faire de 
l’exercice régulièrement, on doit manger sainement; il ne faut pas 
consommer trop de sucre, d’alcool et d’aliment gras et par contre il 
faut prendre assez de fruits et de légumes et il faut éviter le malbouffe. 
Ça va sans dire  (ça va de soi) que dormir assez et ne pas rester 
réveillé tard la nuit joue un rôle fondamentale en santé mentale et 
santé physique.  
Pour conclure, j’aimerais retourner encore à mon idée que, c’est facile 
à dire et difficile à faire surtout dans cette vie moderne et trop rapide.   



- D’après vous, qu’est-ce qu’il faut et il ne 
faut pas faire pour trouver un bon travail au 
Canada comme immigrant ?  

- D’après vous, qu’est-ce qu’il faut et il ne 
faut pas faire pour mieux s’intégrer et 
s’adapter à la société d’accueil comme 
immigrant.  


